
■上映時間 約30分［C#3714］
■ＤＶＤ本体価格 70,000円（税込77,000円）
■字幕・副音声版付き
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予告編はこちら

解説書・ワークシートあり https://www.toei.co.jp/entertainment/education/index.html



●お買い上げは…

●本DVDは、ご購入いただいた官公庁（都道府県市区町村・視聴覚ライブラリー・教育
委員会・警察・消防等）や事業所（以下官公庁とあわせて「事業所等」と総称します）に
おいて下記の用途に限りご使用になれます。その場合は著作権処理を行うことなく、上映
会や研修会等でご使用になれます。
　①DVDを購入した事業所等による非営利の上映
　②DVDを購入した事業所等による非営利の団体貸出
　③上記②の貸出を受けた団体による非営利の上映
※下記の行為はご遠慮ください。
　〇DVDを借りた団体による貸出（又貸し等）
　〇入場料等をとっての上映
　〇DVDの有償貸出

●企業でご購入の場合は、その企業自らが自社の従業員に対して上映や貸出を行うことが
できます。社外でのご使用や他社への貸与などこれらに含まれない方法でのご使用はでき
ませんのでご注意ください。

●本DVDについて次の行為に該当する場合は、使用の可否や別途料金等について、必ず当社
までご相談ください。
　・テレビでの放映
　・ビデオオンデマンド等による配信
●著作権者に無断で、作品の一部または全部について複製・改変・放送・有料上映・公衆
送信・送信可能化などの利用をすることは、著作権法違反となり処罰の対象になる場合が
あります。
●本DVDは業務用のため、中古ソフトとして販売を行うことは著作権法違反となる可能性が
あり処罰の対象となるおそれがあります。
●DVDビデオは映像と音声を高密度に記録したディスクです。DVDビデオ対応のプレーヤー
で再生してください。パソコンなど一部の機種で再生できない場合があります。

令和6年（2024年）作品

認知症監修：認知症介護研究・研修仙台センター センター長　加藤伸司
プロデューサー：光田雅樹　近森美月　荒谷多美
監督：長谷川哲也　 脚本：松島恵利子

制作協力：合同会社KAIKOH
企画・製作： 東映株式会社 教育映像部
発 売 元：営業推進室 TEL.03-3535-3631

　自分の身近にいる人が何らかの困難を抱えていると気づいたとしても、どうやって手助けすれば良いのか、わからない
ことはありませんか？その人との関係性が十分でなかったり、適切な対応を知らなかったりすると「自分なんかが介入する
と迷惑がられる」と支援をためらったり、逆に、困難を抱える当事者が「人に迷惑をかけるべきではない」と支援を断って
しまうことがあるかもしれません。
　本作品は「ヤングケアラー」と「若年性認知症」を描いた作品です。ヤングケアラーは、負担の大きさによっては、日常生活
やその子の将来に影響を及ぼすことさえあります。若年性認知症になった方は、本来であれば保てていたはずの社会的
つながりから外れてしまい、自己の存在意義を見出せず辛い思いをしていることもあります。
　このような支援を必要としている人々のことを正しく理解し、どのように関わっていくか考える一助として、本作品を
ご活用いただければと思います。

西崎葵は、若年性認知症の父親・伸行を持つ中学生。仕事に追われるため働く母親・
香織の代わりに家事や妹・由奈の世話を担っている。家で勉強する時間をとることさえ
ままならず、学校でも人目を避けてうたた寝をするほど負担を強いられていた。

ある日、ささいなことから葵は由奈とけんかをしてしまう。その様子を目にして、いた
たまれなくなった伸行は思わず家の外に出てしまう。伸行がいないことに気づいた葵
は探しに行く。その途中、葵を気にかけていた同級生の大翔と、葵が行くスーパーで働く
藤川美咲も一緒になって探すことに。無事、伸行は公園で発見される。帰宅後、香織に
自分の不甲斐なさを嘆く伸行。「どんな小さなことでもいいから、人の役に立ちたい」と
漏らす。

一方、美咲は夫の助言から、伸行は若年性認知症ではないかと察し、民生委員の
山園の元を訪れる。そこで葵はヤングケアラーであることを知る。何か手助けできない
かと考える美咲。葵と少しずつ信頼を築いていき、葵たち親子をこども食堂に招待する。
こども食堂でのイベント当日。葵は同じ境遇の仲間と語り合い、伸行はエンジニアだっ
た能力を活かすことに。見守る美咲と山園。みんなの笑顔があふれていく…。
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