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認知症は高齢化 している国々で社会的問題 となり、そ

の原因の解明、緩和法の研究や薬の開発、支援が進め

られている。認 all症 の医科学的な解説や、当事者や家

族への取材を行つたBBC番 組 2本を集めたオムニバス

シリーズでその実情を知る。
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(原版2016年 )

イギリスでは85万人が認知症と診断されており高齢化にともない今

後20年 で倍増する見通しといわれている。ジャーナリストでこの番組

のプレゼンタニであるアンジェラ・リッポンは認知症の母親の介護を経

験しその負担や社会的影響の大きさを痛感している。そして自身も70

代を迎え、認知症の発症リスクについて不安を感じるようになり、より

深く知るために今回この番組で多方面へ取材した。高齢になると人間

の脳で起こる変化や、若年性 老年性認知症の種類などの医学的な知

見を知り、予防法や緩和法を実践している場、治療法開発の現状を見

にイラく。
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全米から高齢者が集まる街、アリゾナ州フェニックス。その中には認知

症を患う人々も多くいる。今回ジヤーナリストのルイ セローがこの地域

の高齢者施設や、在宅で認知症の家族を介護する人々を取材した。妻

が定期的に施設を訪れ面会するが、妻のことを覚えていないゲイリー、

夫により自宅で献身的に介護されているナンシー、そして40代でまだ

子育て中だが若年性認知症が進行しているセリンダ。本人や、患者を

介護する家族の多くは混乱と不安の中で悩み苦しんでいるが、ともに

喜び笑う時間を大切にしている。家族たちの思いや、これからのための

選択に迫った現場を取材する。
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