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車での選灘時 水が恭たらすぐに申Jlヘ
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上映時間24分

□V□ 66,000円 (本体1面格)[C=34]



毎年のように各地で発生する、地震や水害などの大きな災害。災害自体を止めることはできません。しかし、

備えがあれば被害を減らすことができます。それが「減災」という考え方。そして減災の基盤となるのが、

「自助」と「共助」です。

この教材では、災害に遭遇する家族の様子をドラマで描き、「自助」。「共助」の重要性、命を守る備えと行動を

実感的にイメージさせます。「5段階の警戒レベル」「住民の主体的FJt避難行動」などの最新の情勢に基づいた、

いま必要とされる防災知識が満載です。

■地震発生 :そのとき

大地震に襲われる陽子さん一家。激しい揺れに翻弄され、陽子さんは倒れた

食器棚の下敷きに ! 突然襲いかかる大地震の恐怖をドラマで再現します。

■「自助」:自分の身は自分で守る

命を守るために、まず重要となるのは「自助」。自分で行う備えです。家具の

転倒防止、ガラスの飛散防止、防災用品や非常用トイレの準備など、普段から

行うべき備えを示します。

■「共助」:住民どうしの助け含い

下敷きになつた陽子さんを救出したのは、仲の良い近所の家族でした。災害

時、すぐに救いの手を差し伸べることができるのは、同じ地域に住む人たち

です。住民どうしの助け合い、それが「共助」です。「共助」の基盤となるのが、

それぞれの地域の自主防災組織。自主防災組織の活動を通して生まれる住民

どうしのつながりが、災害に立ち向かう大きな力となります。

■水害時の避難行動

陽子さんたちの地域に、猛烈な台風が近づいています。水害が地震と異な

るのは、事前に情報を得られること。的確な判断と主体的な避難行動が命を守

ります。警戒レベルが発表される中、陽子さんたち家族がとつた行動は……。
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●本D∨ Dは、こ購入いただいた官公庁鰭Б道府県市区町村視聴覚ライブラリー教育委員会警察消防等)や事業所等での貸出し、非営利上映を行うことを前提とした
商品です。著作権補償金を含んだ価格設定となっていますので、著作権処理を行うことなく、上映会や研修会等でこ使用になれます。

●本DVDについて次の行為に該当する場合は、使用の可否や別途料金等について、必ず当社までこ相談ください。
テレビでの放映
ビデオオンデマンド等による配信

●著作権者に無断で、作品の一部または全部を複製改変放送有料上映することは著作権法違反となります。

●DVDビデオは映像と音声を高密度に記録したディスクです。D∨ Dビデオ対応のプレーヤーで再生してください。パソコンなど一部の機種で再生できない場合が
あります。
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